& DIAKO

Gemeinsam Mensch sein

Seniorenmittagstisch

Speiseplan vom 29.05.23 bis 04.06.23

Wochentag Suppentopf Menue | Menue Il Vegetarisch Nachspeise
Montag Frisch gekochte Gefiillter Braten mit Fingerméhren und Gemiisestrudel mit Kartoffeln Frisch gekochter Pudding
Erbsencreme-Suppe Kartoffeln
Dienstag Frisch gekochte Gediinstetes Wildlachsfilet auf Blumenkohlbratling mit KasesoRe Komprimierbarkeit aus
Fruchtkaltschale/ TomatensoRe, Mohren und und Kartoffeln eigener Herstellung
Hiihnerbriihe Kartoffelpiiree
Mittwoch Eieromlett mit Kartoffeln und Spinat Bunter Kohlrabieintopf Erdbeerquark aus eigener
Herstellung
Donnerstag Frisch gekochte Schweinefilet in PfefferrahmsoRBe mit Apfelpfannkuchen mit VanillesoBe Kirschjoghurtjogurt aus
Apfelkaltschale/ Kartoffeln und Salat eigener Herstellung
Gefliigelbriihe
Freitag Frisch gekochte Hokifilet ,,Meuniere” dazu Broccoli und Nudelauflauf mit KasesofR3e Mangokompott aus eigener
Tomatencremesuppe Krauterkartoffeln Herstellung
Samstag Kressecremesuppe mit Pfifferlingen Gemiisereiseintopf Frischer Obstsalat
Sonntag Frisch gekochte Kraftbriihe Wildgulasch mit Blumenkohl und Knédeln Eisdessert

mit Ei

So sind Sie Dabei! Sie melden sich einen Tag vorher in der Kiiche ( 9796-508 ) an.




